Anhha aikaa — Marraskuuh VinKit

Marraskuun toisena sunnuntaina 8.11 annamme aikaa isdlle.
Isdnpdivdn vieton juuret ovat 1910-luvun Yhdysvalloissa ja
Suomessa pdivdn juhlinta aloitettiin 1950-Iluvulla. Isdnpdivd
on kansallinen liputuspdiva.

Pdivdn aikana muistetaan isdd tai vaaria ja vietetddn
mukavaa yhteistd aikaa. Isdltd tai vaarilta voi vaikka kyselld
heiddn lapsuudestaan.

Muotokuva-kortti isdlle:

Piirrd, maalaa tai askartele oma ndkemyksesi isdstd tai
vaarista. Kortin pohjaksi kdy kartonki tai pahvi. Kirjoita
tekstiksi “Meiddn isd on.." ja kerro, millainen isd mielestdsi
on. Pienten lasten kanssa vanhempi voi kirjoittaa lasten
kuvaukset korttiin. Kortin voi tehdd myds vaarille.




Isdd voi ilahduttaa vaikkapa aamiaisella tai itse
tehdylld kddretortulla. Pienetkin lapset voivat yhdessa
vanhemman kanssa osallistua aamiaisen tekoon ja
leivontaan. Keittiossd yhdessd puuhailu ja leipominen
on lapsista hauskaa ja jokainen voi taitojensa mukaan
osallistua Isdnpdivdn valmisteluihin.

ISANPAIVAN KAARETORTTU
3 kananmunaa
2 dl sokeria

2 dl vehndjauhoja

1 % tl vehndjauhoja

2 tl kiehuvaa vettd
Hilloa oman maun mukaan

Vatkaa munat ja sokeri
kuohkeaksi vaahdoksi.
Sekoita vehndjauhot ja

yhdessd veden kanssa.

Kaada taikina leivinpaperilla
vuoratulle pellille ja paista
250 asteessa uunin keskitasossa
noin 5 minuuttia. Kumoa pohja
sokeroidulle leivinpaperille.



