
Anna aikaa!Anna aikaa!Anna aikaa!Anna aikaa!
Syyskuun vinkit

• Syksy on sadonkorjuun ja värikkäissä lehtikasoissa pomppimisen aikaa.  
Syyskuussa tarkastelemme syksyn satoa monelta kantilta. Koulut, 
päiväkodit ja kerhot ovat aloittaneet aherruksen ja nyt onkin hyvä aika 
tutustua myös uusiin kavereihin.



Syksyistä puuhaa

• Mennään metsään…
• Tehdään koko perheen kanssa 
retki syksyiseen lähimetsään.

• Pakataan mukaan eväät ja 
varaudutaan myös sadesäähän.

• Otetaan valokuvia ja tarkkaillaan 
metsän eläimiä.

• Poimitaan marjoja ja sieniä ja 
opetellaan tunnistamaan ja 
nimeämään ne.

• Haistellaan, maistellaan ja 
kuulostellaan metsän ääniä ja 
tuoksuja!

Anna aikaa!Anna aikaa!Anna aikaa!Anna aikaa!

• Ja torille!

• Tehdään yhdessä perheen, 
luokan tai kerhon kanssa retki 
torille tai lähikaupan 
vihannesosastolle.

• Ostetaan kotiin, luokkaan tai 
kerhoon erilaisia kasviksia, 
juureksia ja hedelmiä
tunnistettavaksi värin, tuoksun, 
maun ja muodon perusteella.

• Uuden maun oppii maistamalla 
10-14 kertaa. 



Leiki! Pelaa! Jumppaa! Piirrä!

• Pöydälle laitetaan erilaisia kasviksia. 
Leikkijät painavat mieleen pöydällä
olevat kasvikset. Kasvikset peitetään 
liinalla ja poistetaan yksi muiden 
huomaamatta. Liina poistetaan ja 
leikkijät muistelevat mitä puuttuu. 
Keksijä saa jatkaa leikin johtajana.

• Piirrä muistipeli kasviksista, 
hedelmistä, juureksista ja marjoista. 
Piirrä ihan oman näköisiä tai ota 
mallia ja nimeä aiheet. Leikkaa ja 
liimaa kuvat tukevalle paperille tai 
kartongille ja halutessasi päällystä
kontaktimuovilla.
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• Käydään kasvisten muotoja läpi 
jumpan avulla. Venytetään itsemme 
kurkuksi, pyöristytään tomaatiksi, 
nostetaan kädet porkkanan naatiksi, 
kumarrutaan kaaliksi…


